Informatie over de 

Voedsel-Focus-Amersfoort (VFA)
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1.  Wat is een voedselbank?

In onze huidige maatschappij zijn er overschotten en een groeiend aantal huishoudens dat een tekort heeft aan de meest elementaire voorzieningen. Een situatie die in veel westerse landen, vaak geconcentreerd in de grotere steden, voorkomt. Voedselbanken zijn een antwoord en reactie op die tegenstelling. Zij zamelen de overschotten in bij producenten, groothandelaren en particulieren en verspreiden de daaruit samengestelde pakketten met levensmiddelen onder individuele huishoudens, die deze nodig hebben.

Het fenomeen van de voedselbanken is al enige tijd in diverse westerse landen te vinden en voorziet daadwerkelijke in een behoefte. In Nederland is als eerste vanaf 2003 de voedselbank Rotterdam actief. In korte tijd wist deze organisatie een logistiek apparaat neer te zetten, die in Rijnmond onder ca. 1500 individuele huishoudens voedselpakketten verspreidt en dit aantal huishoudens groeit nog steeds.  Vanuit deze voedselbank vindt ook voedseldistributie plaats naar andere gemeenten.

2.  Voedsel-Focus-Amersfoort opgericht.

Ook in Amersfoort is helaas behoefte aan zo’n organisatie. Armoede is in onze stad aanwezig en uit statistische gegevens blijkt deze alleen maar te groeien. Een ruwe schatting geeft aan, dat er hier 400 á 500 gezinnen in armoede verkeren. Een aantal organisaties in Amersfoort heeft de handen inééngeslagen om hier een Voedselbank op te richten onder de naam; stichting Voedsel-Focus-Amersfoort  (VFA). 

Verbonden organisaties: 

· Motiva Straatadvocaten, coördinatiepunt voor dak en thuislozen (onderdeel van de stichting Banenplan).

· Krijco Casino’s & Leisure.

· Matchpoint, maatschappelijk ondernemen (onderdeel van stichting Ravelijn).

· Stichting Banenplan, reïntegratiebedrijf (mensen, beter betrekken bij de samenleving en de arbeidsmarkt). 
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In samenwerking met de gemeente Amersfoort is voor de komende jaren een geschikte locatie aan de Koppelweg 110 gevonden.

Om de VFA draaiende te houden, is gekozen voor een personele bezetting bestaande uit een mix van reïntegranten (Banenplan),  daklozen (Motiva), maatschappelijke stages (scholen via Matchpoint) en vrijwilligers (Ravelijn). 

3.  Hoe gaat Voedsel-Focus-Amersfoort werken?

De  levensmiddelen overschotten van producenten, veilingen en groothandelaren worden (gratis) in grote partijen ingezameld. Daarnaast zijn schenkingen door kerken en particulieren ed. ook welkom. In eerste instantie gaat het om levensmiddelen, die lang houdbaar en nog goed geschikt zijn voor consumptie. Nu er een koeling is gesponsord, gaan we ook kort houdbare producten (groente, vleeswaren en zuivelproducten ed.) en diepvriesproducten in het assortiment opnemen.

Overschotten zijn bijvoorbeeld veroorzaakt door productiefout​jes, beschadigde en foutieve eti​ketteringen,of overgebleven ac​tieverpakkingen. Soms betreft het onverkoopbare producten, omdat er te veel van geprodu​ceerd is (groente, fruit ed.). Deze overschotten worden afgeleverd bij de VFA aan de Koppelweg. Daar worden ze opgeslagen en verwerkt tot voedselpakketten. De pakketten worden qua inhoud zo veel mogelijk gevarieerd sa​mengesteld, waarbij we ook re​kening houden met de samen​stelling van het gezin. 

In eerste instantie zullen de voedselpakketten verstrekt worden vanuit onze locatie aan de Koppelweg. Mochten de afstanden tot de huishoudens te groot blijken, dan komen er meer distributiepunten.

Wij richten ons op huishoudens in tijdelijk armoede, die na aftrek van hun vaste lasten, dermate weinig geld over houden, dat zij niet of slechts moeilijk zelfstandig in hun dagelijks levensonderhoud kunnen voorzien.

4.  Huishoudens in armoede: Wie komen er in aanmerking

     voor hulp door Voedsel-Focus-Amersfoort?

Voor het bepalen van huishoudens die voor voedselpakketten in aanmerking komen zijn duidelijke criteria gesteld. Het besteedbaar inkomen, dat mensen maandelijks overhouden voor voeding en kleding, moet onder een bepaald bedrag zijn. Het is het bedrag dat overblijft nadat de vaste lasten zoals huur,   energie, water en de meest noodzakelijke verzekeringen betaald zijn. We hanteren hiervoor de landelijke voedselbank normen.

Deze maandelijkse normen zijn voor het jaar 2006

-
Voor 1-persoonshuishoudens




€  150,- 

· Bij meer-persoonshuishoudens,

voor elke volgende volwassene 




€    50,-

-    Voor ieder kind dat tot het huishouden behoort


€    25,-

Hoe groot is die groep huishoudens nu in Amersfoort?

Wel, die vraag is moeilijk te beantwoorden. Uit het jaarverslag 2004 van de sector Welzijn Sociale Zaken en Onderwijs (WSO) van de gemeente Amersfoort blijkt dat het aantal huishoudens met heel lage inkomens en de budgetproblemen groot is en nog steeds groeit:

· Het totaal aantal minimahuishoudens dat in 2004 een uitkering kreeg in het kader van de Algemene Bijstandswet bedroeg 3029. In 2002 lag dit aantal nog op 1075. Een stijging van zowat 300%.

· Het aantal bijzondere uitkeringen (bijdrage in de kosten voor vervanging wasmachine, bril ed.) steeg in dezelfde periode met 153% tot 6506    

· Voor kwijtschelding van gemeentelijke belastingen kwamen in 2004

4255 gezinnen in aanmerking.

Een deel van deze huishoudens voldoet aan de criteria van Voedsel-Focus-Amersfoort. Indicatief zijn dit zo’n 400 á 500 huishoudens in Amersfoort. De vraag is of deze gehele groep bereikt kan worden. Mensen moeten zichzelf aanmelden via hulpverlenende instanties. Ook aan het opzetten van een voorziening, die aan de behoefte van een dergelijke grote groep huishoudens tegemoet kan komen, zijn grenzen. Ons doel is om voor eind 2006 ongeveer 300 huishoudens te bereiken.

Daarvoor moet stapsgewijs een organisatie worden opgebouwd. Dit vereist een krachtsinspanning en een brede maatschappelijke aanpak! Eind 2006 zal een evaluatie plaatsvinden en zullen we onze doelstellingen op basis daarvan bijstellen.

5.  Voedsel-Focus-Amersfoort brengt meer in beweging.

De Voedsel-Focus heeft drie positieve neveneffecten, die we in Amersfoort optimaal willen gaan benutten:

·     Armoede krijgt een gezicht
en moet ook een stem hebben. Voedsel-Focus maakt duidelijk hoe schrijnend die armoede is en dat daar een diversiteit aan huishoudens onder te lijden heeft. Voedsel-Focus zal samen met sociaal-maatschappelijke instellingen gespreksgroepen gaan opzetten om de gesignaleerde problemen en mogelijke perspectieven te bespreken. Dit onder het motto “Focus op de onderkant van onze samenleving”. De uitkomsten van deze besprekingen zullen we op de maatschappelijke agenda plaatsen.

·     De onderkant actief

Bij de werkzaamheden voor Voedsel-Focus zullen we ook mensen  betrekken, die een voedselpakket krijgen. Zij kunnen als vrijwilliger of in het kader van een werkproject daaraan moedoen.

·     Rijk ontmoet arm
De onder en bovenkant van onze maatschappij leven weliswaar als buren naast elkaar, maar het zijn anonieme buren. Op allerlei mogelijke manieren, om te beginnen bij het inpakken van de pakketten, brengt Voedsel-Focus de groepen met elkaar in contact.  

6. Het 3 stappen realisatieplan.

Stap 1. Gewoon beginnen en improviseren

· Begin november 2005 is de stichting VFA opgericht.

· Het bestuur bestaat uit betrokken mensen, die bekend zijn met de plaatselijke situatie en noden.

· De organisaties waaruit de bestuursleden komen dragen allen een steentje bij aan de opbouw van de Voedsel Focus, in menskracht, hulpmiddelen of financiën. Daardoor is het mogelijk een vliegende start te maken.

· Half november zijn “de werkers” aangetrokken voor de realisatiefase van VFA. Vooralsnog werkt iedereen pro Deo. Waar we in Amersfoort trots op zijn, is dat de organisatie grotendeels zal functioneren met de inzet van vrijwilligers. Ook dit is belangrijk om zo’n start te kunnen maken. Om de continuïteit te garanderen is, een snelle omzetting naar een betaald dienstverband van de dagelijks leidinggevenden (2 x 0,5 FTE), gewenst.

· In hoog tempo zijn en worden nog steeds contacten opgebouwd met instellingen, bedrijven en beheerders van fondsen. Zij zullen ons in materiële en financiële zin moeten gaan steunen, bij de inrichting van ons pand, het transport, de levering van voedsel en de exploitatie van de organisatie. 

· Van de verworven kennis van de voedselbanken in Rotterdam en Amsterdam hebben wij kunnen profiteren. Hun succes (zie www.voedselbank.nl) laat duidelijk het maatschappelijke draagvlak zien van een dergelijk initiatief.

Stap 2. December 2005: een opgetuigde organisatie

           met een beperkt verspreidingsgebied.

· Het in begin december starten van de voedseluitgifte, met een organisatie, die dat voedsel inzamelt, dit in het distributiecentrum verwerkt tot pakketten en deze levert aan een beperkte groep minder bedeelden in Amersfoort.

· Het bij dit initiatief betrekken van meer bedrijven, scholen, sociaal maatschappelijke en kerkelijke organisaties, zodat we het draagvlak in de Amersfoortse samenleving gaandeweg vergroten.

· Het uitbouwen van contacten met voedselleveranciers en het  consolideren de bestaande contacten.

· Het in het pakket opnemen van beperkt houdbare voeding (groente, zuivelproducten e.d.) en diepvriesproducten.

· De mogelijkheden te onderzoeken van distributie van pakketten naar steunpunten in Amersfoortse wijken en regio gemeenten.

· Oriëntatie op een nieuw distributiecentrum.

 (het huidige centrum is max. 2 jaar beschikbaar).

Stap 3. Eind 2006: volledige dekking

· Geleidelijk wordt, op basis van de ervaring en capaciteit de be​oogde dekking van 300 pakke​ten bereikt.

· Onderzoek naar de mogelijkhe​den voor het openen van een so​ciaal restaurant, dat bevoor​raad wordt door de VFA.

· Evaluatie van de in 2006 be​haalde resultaten en het infor​meren van de betrokken  (maatschappelijke) organisa​ties en bedrijven. (Focus op de on​derkant van de samenleving). 



7. 
Wat levert het op?

In elk geval het volgende:

7. Een behoorlijk aantal Amersfoorters, inclusief kinderen en bejaarden, die met minder zorg om de dag van morgen en gezonder verder kunnen.

8. Een diverse groep mensen, waaronder vrijwilligers, daklozen, reïntegranten en scholieren, die via werkprojecten van de FVA met elkaar in contact komen.

9. Een brug, die geslagen wordt tussen mensen in welvaart en armoede.

10. Armoede krijgt een stem.

11. Van de bij VFA betrokken organisaties zal een signalerende werking uitgaan, om het armoede probleem in Amersfoort te agenderen.

8. Wat kost het?

De initieel geraamde opstartkosten om een toegeruste organisatie op orde te hebben zijn € 75.000. Daarnaast zijn er exploitatiekosten, die voor het jaar 2006 op € 54.300 zijn begroot. Een groot deel van de financiering van beide begrotingen moet nog worden gevonden.

De mogelijke bijdragen zijn financieel of in natura. Een aantal bedrijven en organisaties draagt nu al bij en heeft zo de start mogelijk gemaakt.  

Eenmalige opstartkosten (investeringen) in €

	Aanpassing distributiecentrum
	   17.000

	Loods van het distributiecentrum

(heftruck, stellingen, inpaktafels, kantoor, kratten, diepvriezers, koelruimte ed.)
	   40.000

	Kantoor distributiecentrum met computers 
	   10.000

	Aanloopkosten
	     8.000


Via sponsoren moet nog een deel van de inrichting van ons kantoor en de loods beschikbaar komen.

Exploitatiekosten voor 2006 in €

	 Personeel (2 x 0,5 FTE)
	 16.600

	 Organisatie 
	   9.900

	 Transport  
	   7.700

	 Vrijwilligers
	   3.300

	 Huisvesting
	 14.100

	 Materialen
	      300

	 Voedingsmiddelen
	   3.900

	 Focus op de onderkant van de samenleving
	      PM


Ook deze kosten moeten uit sponsoring en adoptie beschikbaar komen.

9.
Aangesproken?

De concrete stap, waar velen hun schouders onderzetten, is gezet, maar moet ook financieel en/of materieel gesteund worden. Wij willen voorkomen dat partijen op elkaar gaan wachten, daarom benaderen wij u!

Omdat er iets voor de onderkant van onze samenleving in Amersfoort moet gebeuren, zijn wij en velen met ons er van overtuigd dat dit initiatief ook gaat lukken. Er is geld nodig om de organisatie van de grond te krijgen en in de lucht te houden. Er is veel voedsel (aanbod) nodig, om aan de behoefte in Amersfoort te kunnen voldoen. Wij hopen op uw hulp te mogen rekenen.


Niet iedereen steekt zijn kop in het zand!

10.  Meer informatie.

Wilt u een bestuurslid van de VFA spreken, neem dan eerst contact op met René Slotboom:

Naam
Functie

  
René Slotboom
bestuurslid en PR.
06-25144798 / 033-4721937

Corry van Amstel
voorzitter




Marije Vos
penningmeester



Bert Aalberts
secretaris

Jacob du Boeuff
bestuurslid



E-mailadres 

  :
voedselfocusamersfoort@hotmail.com
Website


  :
www.voedselfocusamersfoort.nl 

KvK Amersfoort

  :
32111741           

Rekening nummer ING :
65.15.24.202      t.n.v. Voedsel Focus Amersfoort

11.  Ondersteun Voedsel-Focus-Amersfoort

Gezocht:

Voedsel

· Groente, fruit ed. in blik of glazen potten

· Vacuüm verpakte levensmiddelen

· Droog verpakte levensmiddelen

· Brood

· Aardappelen

· Vers fruit en groenten

· Vanaf februari 2006 ook:

 Gekoelde levensmiddelen en diepvriesproducten

Voor de inrichting van ons pand aan de Koppelweg

· RVS inpaktafels

· Diepvriezers

· Vorkheftruck (elektrisch)

· Voedselkratten (kunststof)

· Pompwagens

· Plateauwagens

· Vrachtbus (maximaal laadvermogen 3,5 ton, voor rijbewijs B)

· Brandblusapparatuur

· BHV-verbandkist

· Borden, kopjes, glazen en bestek (12-delig)

· DECT-telefoonset 3 toestellen

· 3 st. PC (pentium 3)

· Laser-kleurenprinter

· Scanner

· Schoonmaakmiddelen

· Kopieerapparaat (dubbelzijdig)

· Draaideurkast (staal met slot en legplanken)

· Bureau accessoires (niet machines, perforators ed.)

· Planten, wandversieringen ed. 

Adopteer onze exploitatie 

· Gebouwen en terreinen

· CV-installatie

· Brandblusinstallatie

· Opleiding vrijwilligers

· Elektrische installatie

· Inbraakbeveiliginginstallatie

· PC’s en PC-netwerk

· Vervoersmiddelen

· Kopieermachine

· Website (maar ook de bouw van onze website)

· Drukwerk

· Accountants verklaringen (jaarrekening) 

Financiële ondersteuning

Ruchtbaarheid

Hoe meer mensen/bedrijven bekend zijn met Voedsel-Focus-Amersfoort, hoe meer contacten wij kunnen leggen.

Wellicht kunt u ons helpen!

Heeft u contactadressen?

Kent u de juiste mensen?

Heeft u zelf middelen beschikbaar?

ALLE HULP IS WELKOM!
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